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Immersion dans les paysages et les récits du Nord

9 au 20 septembre 2026
12 jours, 10 nuits, 22 repas Bergen

CIRCUIT
ACCOMPAGNE

par Danielle Tremblay

Kristiansdnd Q Trondheim

Q

Geirdhgdtio 25 voyageurs maximum

Q Lillehammer + Croisiéres dans les fjords du Lysefjord,

Gudvadosne Sognefjord et Geirangerfjord

+ La Route de I'Atlantique
Oslo

ARRIVEE et la Route des Trolls
DEPART
2 + Visites des magnifiques villes d’Oslo,
oo  dravadger Bergen, Kristiansund et Trondheim
-9 + Découverte de 'univers des vikings au

Midgard Vikingsenter

O Kristiansand s . . . .
+ Activité surprise en fin de circuit
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a un voyage exceptionnel au cosur
de la Norvege, entre fjords majes-
tueux, villages pittoresques et tra-
ditions nordiques. De la vibrante
Oslo aux eaux profondes du Gei-
rangerfjord, vous serez émer-
veillés par la diversité des pay-
sages: montagnes vertigineuses,
cascades spectaculaires, routes
panoramiques et villes chargées
d’histoire. Ce périple vous fera dé-
couvrir ’dme norvégienne a tra-
vers une nature grandiose, une
culture riche, des croisiéres inou-
bliables et des spécialités locales.
Bon voyage!

ITINERAIRE

JOUR 1| MONTREAL / OSLO

Rencontre avec votre accompagnateur Laurier Du
Vallon a l'aéroport de Montréal qui vous assiste-
ra avec les formalités d’enregistrement avant votre
voyage vers la Norvege. Vols avec correspondance.

JOUR 2 | ARRIVEE A OSLO

Accueil par votre guide de parcours a I'aéroport, puis
transfert vers le cceur vibrant d’Oslo. Vous aurez du
temps libre pour le diner libre et découvrir librement
la ville. Pourquoi ne pas aller a I’'hotel de ville, célebre
pour accueillir chaque année la cérémonie du Prix
Nobel de la paix. Installation a votre hétel. En fin de
journée, apéritif de bienvenue et souper. (S)

JOUR 3 | OSLO / KRISTIANSAND

Partez a la découverte de la capitale norvégienne
lors d’une visite guidée en autocar qui vous méne-
ra devant les lieux emblématiques: le Palais Royal,
le Parlement, le Théatre National, 'Opéra posé au
bord du fjord et la forteresse médiévale d’Akershus.
Puis, cap sur le parc de Vigeland, véritable musée a
ciel ouvert. Départ vers le sud en traversant les pay-
sages typiques du Segrlandet: lacs scintillants, foréts
profondes et collines boisées. Visite du Midgard
Vikingsenter, musée vivant situé au bord du fjord
d’Oslo, qui vous plonge dans l'univers fascinant des
Vikings a travers tumulus funéraires et reconstitution
d’une grande halle. Poursuite de la route et arrét diner

libre. Tour panoramique de Kristiansand, ville cotiere au charme méridional. Balade
dans Posebyen, la vieille ville aux maisons en bois blanchies a la chaux, visite de
la cathédrale néogothique, puis découverte du port et du quartier animé de Fiske-
brygga. Pause photo a la forteresse de Christiansholm, édifiée au XVlle siecle. Vous
terminerez ce tour au parc de Baneheia offrant une vue panoramique sur la ville et
la mer. Souper et nuit. (PD, S)

JOUR 4 | KRISTIANSAND / STAVANGER

Apres le petit déjeuner, cap vers 'ouest en empruntant la route E39, I'une des plus
spectaculaires de Norvege. Ce trajet vous fera traverser des paysages maritimes
saisissants, entre fjords profonds, villages cétiers pittoresques et traversées en ferry.
A l'arrivée, embarquement pour une croisiére sur le Lysefjord (environ 3h). Vous
naviguerez entre falaises vertigineuses et ilots sauvages, découvrirez la mystérieuse
grotte du vagabond, et |éverez les yeux vers le Preikestolen, impressionnante falaise
dominant le fjord de ses 604 meétres. Souper et nuit a Stavanger. (PD, S)

JOUR 5 | STAVANGER / BERGEN

Départ matinal avec un petit déjeuner sous forme de panier repas. Croisiére entre
Stavanger et Bergen (environ 5h30), au coeur de paysages maritimes grandioses,
entre montagnes et fjords. Diner libre. Visite guidée de Bergen afin d’y voir son
port animé, le marché aux poissons incluant une dégustation, ainsi que le quartier
hanséatique de Bryggen avec ses maisons en bois colorées classées a 'TUNESCO.
Montée en funiculaire pour une vue imprenable sur la ville, blottie entre sept col-
lines. Souper et nuit. (PD, S)

JOUR 6 | BERGEN / GUDVANGEN

Route le long de la route historique 7 qui longe le Hardangerfjord. Visite d’une
ferme aquacole pour découvrir les techniques d’élevage du saumon. Passage par
Voss et arrét a la cascade de Tvindefossen, chute spectaculaire dans un écrin de



verdure. Diner dans un restaurant local. Croisiére sur le Sognefjord
(environ 2h) entre Flam et Gudvangen, au cceur du fjord le plus pro-
fond et sauvage de Norvege. Navigation entre sommets enneigés et
eaux émeraude, dans une lumiére nordique envoltante. Souper et
nuit a Gudvangen. (PD, D, S)

JOUR 7 | GUDVANGEN / GEIRANGER

Départ vers Geiranger a travers les paysages spectaculaires de
'ouest norvégien.

Visite libre du Norwegian Glacier Museum, centre interactif dédié
aux glaciers, a la géologie et au climat. Vous y découvrirez un tunnel
de glace simulé, des expositions immersives et un film panoramique
sur le parc national du Jostedalsbreen. Diner. Embarquement pour
une croisiére sur le Geirangerfjord (environ 1h), I'un des fjords les
plus étroits et impressionnants de Norveége, classé a 'UNESCO. Vous
y verrez les célébres cascades des «7 soceurs» et du «Voile de la
mariée », jaillissant des parois rocheuses abruptes. Souper et nuit a
Geiranger. (PD, D, S)

JOUR 8 | GEIRANGER / KRISTIANSUND

Départ vers Andalsnes, nichée au fond du Romsdalsfjord, entourée
de sommets vertigineux. Vous emprunterez la célébre Route des
Trolls, avec ses virages en épingle a cheveux et ses panoramas spec-
taculaires. Diner sur la route. Arrivée a Kristiansund, charmante ville
portuaire reconstruite aprés la Seconde Guerre mondiale. Visite gui-
dée a pied qui vous améne au centre-ville animé, avec ses maisons
colorées, ses quais bordés de bateaux. Vous pourrez également voir
son église moderne et des ceuvres d’art public. Vous terminerez la
visite avec l'ascension vers un point de vue offrant un panorama sur
I'archipel et le littoral atlantique. Souper libre et nuit. (PD, D)

JOUR 9 | KRISTIANSUND / TRONDHEIM

Départ par la spectaculaire Route de P’Atlantique, célebre pour
ses ponts audacieux serpentant au-dessus de la mer. Diner
libre. Visite guidée de Trondheim, ancienne capitale royale et ville
universitaire dynamique. Vous débuterez avec la cathédrale de Ni-
daros, chef-d’ceuvre gothique construit sur la tombe de Saint Olav.
Poursuite avec une promenade dans les quartiers historiques: vieux
pont rouge de Gamle Bybro, entrepdts sur pilotis le long de la Nidel-
va et ruelles pittoresques de Bakklandet. Souper libre et nuit. (PD)

JOUR 10 | TRONDHEIM / LILLEHAMMER

Trajet a travers les paysages sauvages du Dovrefjell, entre vallées
verdoyantes, foréts profondes et montagnes majestueuses. Arrét au
village de Dombas, niché au coeur de la nature norvégienne. Arrivée
a Lillehammer et arrét photo au tremplin olympique de 1994. Visite
du musée Maihaugen, I'un des plus grands musées en plein air du
pays, avec plus de 200 batiments historiques retracant la vie norvé-
gienne a travers les siecles. Souper et nuit. (PD, D, S)

JOUR 11 | LILLEHAMMER / OSLO

Route vers Oslo en longeant le lac Mj@sa, le plus grand de Norvege,
a travers un paysage de foréts, collines et lacs scintillants. A larri-
vée, profitez d’'un aprés-midi libre pour explorer la capitale a votre
rythme et flaner dans ses quartiers animés. En soirée, activité sur-
prise offerte par Laurier Du Vallon. Un moment de convivialité et
d’émerveillement, ponctué d’'un savoureux repas pour clore cette
aventure nordigque en beauté. Nuit a Oslo. (PD, S)

JOUR 12 | OSLO / RETOUR A MONTREAL
Selon I'horaire de vol, transfert vers 'aéroport d’Oslo. Vols avec cor-
respondance vers Montréal. (PD)

Trondheim




Geiranger

POUR TOUS LES DETAILS ET LES CONDITIONS: LAURIERDUVALLON.COM

BEAUPORT
418-666-8882

LEVIS
418-838-1882

MONTREAL
514-845-1330

74959

Supplément occupation simple: 1300%

Paiement par chéque ou argent comptant:
rabais supplémentaire de 200$/personne

* Tous les prix affichés comprennent les taxes et s’appliquent en occupation
double. Honoraires professionnels de 40$ + tx. en sus

\_

HEBERGEMENTS

OSLO - Thon Hotel Slottsparken (4*)
KRISTIANSAND - Thon Hotel Kristiansand (3*)
STAVANGER - Thon Hotel Maritim (3*)

BERGEN - Grand Terminus Hotel (4*)
GUDVANGEN - Gudvangen Fjordtell (3*)
GEIRANGER - Havila Hotel Geiranger (3*)
KRISTIANSUND - Scandic Kristiansund (4*)
TRONDHEIM - Thon Hotel Nidaros (3*)
LILLEHAMMER - Scandic Lillehammer Hotel (4%)

INCLUSIONS

Vols internationaux

1 bagage enregistré par personne

Transferts et le transport en autocar adapté a la taille
du groupe

Toutes les croisiéres au programme

+ Assistance d’un accompagnateur Laurier Du Vallon
pour tout le circuit

+ Services d’un guide de parcours et de guides locaux
Hébergement et les repas selon le programme
Toutes les activités, visites et droits d’entrée
au programme

+ Service d’écouteurs individuels pour la durée
du circuit
Manutention des bagages
Toutes les taxes liées aux services inclus

NOTE: Ces hotels peuvent changer en tout temps pour des hotels similaires.
Les chambres d’hotel sont généralement disponibles a partir de 16h00.

Les standards et catégories d’hébergements sont définis selon les normes
locales, qui peuvent varier d’'une région a une autre. L'itinéraire et le dérou-
lement des journées peuvent étre modifiés en fonction de circonstances
opérationnelles, météorologiques ou autres événements imprévus, afin
d’assurer la meilleure expérience possible.

STE-FOY (Laurier)
418-659-1330






